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Coloplast razvija proizvode i usluge koji 
olakšavaju život ljudi s vrlo osobnim i 
privatnim zdravstvenim stanjima. U 
uskoj suradnji s osobama koje koriste 
naše proizvode, stvaramo rješenja 
prilagođena njihovim potrebama. To 
zovemo intimnom zdravstvenom skrbi. 

Naša djelatnost obuhvaća područje 
zbrinjavanja stoma, pomagala za 
urologiju i inkontinenciju te zbrinjavanje 
rana. Poslujemo širom svijeta i 
zapošljavamo više od 8.500 ljudi.
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Rješenje postoji i zove se Brava®

„Naviknuo sam se na 
povremena propuštanja 
stoma pomagala - mislio 
sam da je to normalno.”

Nicholas, pacijent sa stomom od 2010. 



Brava® dodatna pomagala za
zbrinjavanje stome

Smanjuju propuštanje stoma pomagala i pružaju više 
njege koži oko stome

Ljudi imaju različite oblike tijela i različite potrebe koje zahtijevaju individualna 
rješenja. Dodatna pomagala mogu pomoći kako bi svaka osoba našla 
rješenje baš za sebe.
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Brava® Modelirajući prsten koji smanjuje propuštanja 
sadržaja ispod podložne pločice

Nabori kože oko 
stome mogu otežati 
postizanje čvrstog
prianjanja između 
stome i pomagala.

Teškoće u postizanju 
čvrstog prianjanja 
pločice

Prilagodite Brava 
Modelirajući prsten 
prema obliku svoga 
tijela.

Prilagodite prsten 
prema obliku tijela

Sada možete postaviti 
podložnu pločicu na
vrh prstena, a s Brava 
Modelirajućim prstenom 
dobili ste izolaciju koja 
je dovoljno čvrsta da 
smanji propuštanje 
sadržaja.

Postigli ste čvrsto 
prianjanje

Brava Modelirajući prsten jednostavno se koristi. Prstima ga prilagodite obliku stome i 
čvrsto stisnite.

Pucanje prstena Trajnija izolacija

Rizik propuštanja Nema propuštanja

Bolja izolacija stome smanjuje rizik propuštanja sadržaja do kože

Novi Brava modelirajući prsten smanjit će 
mogućnost propuštanja sadržaja ispod podložne 
pločice stoma pomagala i najizdržljiviji je prsten 
na tržištu. Stvara nepropustan sloj oko stome i 
štiti kožu oko stome. Možete ga modelirati 
prstima kako biste ga oblikovali prema vašoj 
potrebi.

On upija vlagu pri čemu se ne raspada. Ne 
isušuje kožu. Pridržava se i za kožu i za podložnu 
pločicu. 
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Brava® Elastična traka koja prati vaše prirodne 
pokrete tijela

Držite Brava Elastičnu traku 
objema rukama i povucite 
veći komad zaštitnog
papira. Pridržavajte drugi, 
manji komad zaštitnog
papira sve dok ne zalijepite
traku.

Pripremite traku za 
primjenu

Stavite Brava Elastičnu traku 
na podložnu pločicu i na 
željeni dio kože. Odstranite 
zaštitni papir i zalijepite traku 
na kožu.

Stavite izravno na kožu

Mnogi pacijenti sa stomom brinu se hoće li njihova 
podložna pločica popustiti ili će se rubovi
podignuti.

Nova Brava Elastična traka dizajnirana je tako da 
drži pločicu na mjestu uz istodobno postizanje
slobode kretanja. To je posljedica elastičnosti trake.
Čak i ako se protežete da biste dohvatili ono na 
najvišoj polici ili se saginjete da biste si svezali ve-
zice na cipelama, možete biti mirni jer će se traka 
micati s vama, a pomagalo će biti na svom mjestu. 
To podrazumijeva veću sigurnost i dugotrajnost 
pomagala.

Na donjoj slici prikazano je detaljno kako primijeniti 
Brava Elastičnu traku. Ako želite pokriti veću 
površinu rubova pločice, upotrijebite više komada 
trake.
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Brava® Pasta popunjava nabore na koži oko stome

Neravnine na koži oko stome, nastale uslijed 
nabora ili ožiljaka, otežavaju čvrsto prianjanje 
podložne pločice za kožu i time se povećava 
mogućnost propuštanja sadržaja ispod podložne 
pločice.

Brava Pasta namijenjena je za popunjavanje 
udubljenja ili nabora kože oko stome i osigurava 
tijesno prianjanje podložne pločice. Na taj način 
sprječava se propuštanja sadržaja ispod podložne 
pločice i štiti koža oko stome od sadržaja iz stome.

Možete odabrati između dva oblika Brava Paste: u 
tubi ili u trakicama.

Neravnine i ožiljci na koži 
oko stome mogu otežati 
postizanje čvrstog
prianjanja između stome i 
pomagala.

Teškoće u postizanju 
čvrstog prianjanja 
pločice

Modelirajte pastu 
prstima i zagladite 
površinu

Postigli ste čvrsto 
prianjanje

Prilagodite Brava Pastu 
tako da popuni udubljenja 
na koži i zagladite površinu. 

Sada možete postaviti 
podložnu pločicu na sloj 
paste i dobili ste izolaciju 
koja je dovoljno čvrsta da 
smanji propuštanje 
tekućine.

5



Brava® Deo-lubrikant za stoma vrećice neutralizira 
neugodne mirise i olakšava pražnjenje vrećice

Riješite dva problema odjednom. Pomoću Brava 
Deo-lubrikanta za stoma vrećice neutralizirat ćete 
neugodne mirise i osigurati podmazivanje
unutarnje strane vrećice. 

Na taj način osigurava se da je sadržaj koji izlazi 
iz stome uvijek na dnu vrećice, a ne oko stome.  
Ukoliko koristite otvorene vrećice sa ispustom biti 
će vam olakšano pražnjenje vrećice. 
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Stisnite 5-10 ml Brava Deo-
lubrikanta za stoma vrećice 
kroz otvor za stomu ili kod 
vrećica koje se prazne kroz 
otvor ispusta. Nježno
protrljajte vrećicu kako bi se 
Deo-lubrikant ravnomjerno 
rasporedio po stjenkama 
vrećice.  Ponovite nakon 
svakog pražnjenja vrećice.

Primijenite direktno u 
vrećicu



Brava® Maramice za zaštitu kože štite vašu kožu od 
oštećenja i ne ometaju prianjanje podložne pločice

Zaštitni film na koži koji se nanosi putem Brava 
Maramica za zaštitu kože, štiti vašu kožu od 
iritacije ispod podložne pločice uzrokovane 
izlučevinama iz stome i ljepilom. Lagano se 
primjenjuju, kako se vidi na donjoj slici.

Brava maramice za zaštitu kože su bez alkohola pa 
ne uzrokuju peckanje na koži. Zaštitni film se suši 
za nekoliko sekundi, tako da odmah možete staviti 
novu pločicu. Ne smanjuju moć prianjanja i ne 
stvaraju slojeve na koži.

Provjerite je li koža oko 
stome čista i spremna prije 
upotrebe Brava Maramice 
za zaštitu kože.

Očistite kožu Izravno primijenite na 
kožu

Koža spremna za novu 
podložnu pločicu

Uzmite Brava Maramice za 
zaštitu kože i nježno 
nanesite zaštitni sloj na 
kožu oko stome koji će 
služiti kao zaštita od 
tjelesnih izlučevina.

Nedugo zatim, možete 
postaviti novu podložnu 
pločicu, a koža je sada 
zaštićena od tjelesnih 
izlučevina.
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Brava® Puder održava kožu oko stome suhom

Višak vlage je vrlo često razlog iritacije kože oko stome. Brava 
Puder upija vlagu i održava kožu oko stome suhom. Na taj 
način smanjuje se mogućnost nadraženost kože oko stome.   
Nanesite direktno na očišćenu i neoštećenu kožu. 

Lagano protresite bočicu. Istisnite malu količinu pudera
direktno na kožu oko stome. Pomoću gaze ravnomjerno
rasporedite puder. Prije nego stavite podložnu pločicu, višak 
uklonite tapkanjem ili puhanjem.

Brava® Elastični remen osigurava položaj podložne 
pločice

Novi Brava Elastični remen je diskretan i udoban za 
nošenje jer je izrađen od mekanog i udobnog materijala. 
Osigurava dodatnu sigurnost tijekom nošenja podložne 
pločice.
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Ostala Coloplast pomagala za zbrinjavanje stome

Maramica za skidanje ljepila  
 
Služi za čišćenje kože oko stome od sadržaja koji 
je procurio ili od ostataka ljepila. Štiti i ne isušuje 
kožu. Nakon čišćenja obavezno operite kožu 
mlakom vodom i blagim sapunom.

Barrier krema za njegu kože
 
Služi za njegu neoštećene kože oko stome. 
Posebno se preporuča za njegu suhe kože. 
Omekšava kožu i sprječava njeno oštećenje. 
Nanesite vrlo tanak sloj kreme, pričekajte nekoliko 
trenutaka da se krema upije.  Prije nego stavite 
podložnu pločicu višak kreme uklonite tapkanjem 
pomoću gaze ili ručnika.

Critic Barrier krema za zaštitu kože

Služi za njegu oštećene kože oko stome. Posebno 
se preporuča za njegu stanjene, nadražene kože i 
kod crvenila. Upija vlagu i dobro prianja uz kožu. 
Nanesite vrlo tanak sloj kreme, pričekajte nekoliko 
trenutaka da se krema upije.  Prije nego stavite 
podložnu pločicu višak kreme uklonite tapkanjem 
pomoću gaze ili ručnika.
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Naziv proizvoda
Šifra 

artikla
Komada
po kutiji

HZZO 
količina HZZO šifra

Smanjuju propuštanje stoma pomagala

Modelirajući prsten 2 mm 12030 30 kom ne odobrava

Modelirajući prsten 4 mm 12042 30 kom ne odobrava

Elastična traka 12070 20 kom ne odobrava

Pasta u tubi 60g 2650 1 kom do 180 g 091812092402

Pasta u trakicama 6g 2655 10 kom do 180 g 091812092402

Elastični remen 0421 1 kom do 3 kom 091812092602

Neutralizira neugodne mirise i olakšava pražnjenje vrećice

Deo-lubrikant za stoma vrećice 
8oz (236.6 ml) 12061 1 kom ne odobrava

Njeguju kožu oko stome

Maramice za zaštitu kože 12021 30 kom ne odobrava

Puder 25g 1907 1 kom do 75 g 091812092502

Ostali Coloplast proizvodi za njegu kože oko stome

Maramice za skidanje ljepila 4715 30 kom do 90 kom 091812092802

Barrier krema za njegu kože 60 ml 4720 1 kom ne odobrava

Critic Barrier krema za zaštitu kože
60 ml 66102 1 kom ne odobrava

Svi Brava proizvodi mogu se kupiti u slobodnoj prodaji u ljekarnama i specijaliziranim trgovinama. Neke od 
proizvoda možete dobiti i po preporuci liječnika na teret HZZO-a.
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Brava® dodatna pomagala za zbrinjavanje stome 
smanjuju propuštanje stoma pomagala i pružaju 
više njege koži oko stome




